
Témoignage
Mustafal, 38 ans, 6 enfants
Bénéficiaire de Niil Jam

« Il y a 6 ans, je suis parti en ville. Je pensais gagner plus 
d’argent pour nourrir ma famille et permettre à mes 
enfants d’aller à l’école. Je recevais quatre fois moins que 
je ne l’avais espéré et j’étais éloigné de ceux que j’aime. 
La vie était difficile. Lors d’un retour en famille, j’ai vu 
que des villageois recevaient de l’aide de Niil Jam* pour 
cultiver la terre. Je suis rentré au village. Aujourd’hui 
je suis avec ceux que j’aime et je les fais vivre grâce au 
rendement de mes cultures. J’ai même deux vaches. J’ai 
aussi appris à faire du compost et j’utilise des techniques 
respectueuses de l’environnement. »

* partenaire de Terre des Hommes Suisse à Fandène, Sénégal.
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TERRE DES HOMMES SUISSE s’engage pour 
une gestion adéquate des ressources 
naturelles et un développement solidaire 
qui garantisse la sécurité alimentaire.

2 axes stratégiques
guident notre travail 
1. Renforcer une économie durable en milieu rural 

et urbain.

2. Éduquer au développement solidaire et aux droits 

de l’enfant.

3. Former les populations locales.

Les dimensions du développement durable
Le développement durable a pour objectif d’adapter les 
modes de vie de manière à répondre aux besoins humains 
tout en préservant les ressources naturelles et la diversité 
culturelle. Ce processus vise à préserver tant les plus faibles 
que les générations futures et intègre 3 dimensions : 

Premièrement, la dimension économique : l’efficacité 
économique est un des enjeux du développement durable, 
cependant, ce sont les besoins de chacun qui doivent 
être couverts et non uniquement ceux de quelques-uns 
au détriment des autres. Les inégalités entre le Nord et le 
Sud, la pauvreté, illustrent ce déséquilibre que le dévelop-
pement durable vise à combattre. 

La dimension sociale : garantir à tous les êtres 
humains un niveau de bien-être et de sécurité et permettre 
aux individus de contribuer activement au développement 
de leur société. Pour cela, l’éducation et la formation des 
jeunes sont indispensables. Les jeunes formés ont plus de 
chances de trouver du travail et agissent ainsi comme un 
vecteur de savoir dans leurs communautés. 

Finalement, la dimension environnementale : réduire 
l’empreinte écologique de l’homme sur la nature (la ponc-
tion de ressources naturelles, la production de déchets, 
etc.) par la protection de l’environnement et une gestion 
durable des ressources naturelles. 

L’objectif est de combiner harmonieusement ces 
3 principes dans toute stratégie de développement durable.
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Que fait Terre des Hommes Suisse ?
Renforcer 
une économie durable

Terre des Hommes Suisse soutient différents projets dont 
le but est de permettre aux populations locales de vivre 
de manière autonome et décente tout en préservant leur 
environnement. Cela passe notamment par l’accroisse-
ment de la production vivrière. Pour mener à bien ces 
activités, Terre des Hommes Suisse privilégie l’utilisation 
de méthodes autochtones et issues de l’agriculture bio-
logique, par exemple en creusant des bassins de récolte 
d’eau de pluies et en faisant la promotion de l’utilisation 
des matières organiques indigènes pour fertiliser les sols. 
La mise en place du micro-crédit permet également à des 
personnes à revenu faible de concrétiser des projets qui 
favorisent la création de revenus. Car, au Nord comme au 
Sud, il ne peut y avoir de développement durable sans une 
gestion adéquate des finances et une viabilité à long terme. 

sensibiliser 
au développement solidaire 
et aux droits de l’enfant

Dans les pays développés, un des principes clef du déve-
loppement durable est qu’il est possible de réduire notre 
empreinte écologique en adoptant des gestes simples, 
notamment par le tri des déchets, en achetant des pro-
duits locaux ou en tenant compte du cycle de vie des 
achats de biens et de services afin de minimiser notre 
empreinte écologique.

Terre des Hommes Suisse s’investit dans de nom-
breuses manifestations visant à informer et à sensibili-
ser le public suisse. Des animations organisées dans les 
classes permettent d’attirer l’attention des plus jeunes sur 
les questions de développement durable tandis que des 
campagnes grand public visent à sensibiliser la population, 
voire à encourager des modifications dans les politiques 
publiques en faveur d’un développement plus solidaire. 

Développement durable en chiffres

En 2009, le nombre de personnes sous-alimentées

aurait atteint 1,02 milliard de personnes dans le monde.

Plus d’un milliard de personne n’aurait pas accès

à l’eau potable. 

Plus de 25 000 personnes meurent chaque jour de sous-nutrition 

et environ 923 millions de personnes sont chroniquement 

en sous-nutrition (2007). 

L’érosion des sols détruit la seule ressource dont dispose 25 % 

de la population mondiale qui ne survit que grâce à l’agriculture. 

Le nombre de personnes déplacées pour des raisons

environnementales (réfugiés écologiques) dans le monde varie 

selon les sources, mais il est estimé en moyenne à 25 millions 

de personnes début 2008. 

Une étude de la Banque Mondiale évoque l’hypothèse 

de 200 millions de réfugiés en 2050.

Sources : Banque mondiale, Rapport sur le développement humain du PNUD 2009, 

UNICEF (statistiques, Situation des enfants dans le monde 2009).



développement durable dans une 
communauté rurale 
Association Nil Jam

Niil Jam, Sénégal

Le village de Fandène est le chef-lieu d’une communauté 
rurale regroupant 36 villages pour une population 
d’environ 18 000 habitants, dont 90 % sont des familles 
d’agriculteurs. Terre des Hommes Suisse soutient 
les activités de son partenaire local Niil Jam, fort de 
2000 membres organisés en groupements et composé pour 
la moitié de femmes. L’association cherche à renforcer les 
capacités de production par le développement durable 
afin d’assurer l’autosuffisance alimentaire des villageois. 
Ayant constaté que la terre n’est plus assez nourrie et que 
les produits agrochimiques sont mal utilisés, Niil Jam a 
mis en place une formation des villageois aux techniques 
agricoles écologiques, dont les bénéficiaires deviennent 
eux-mêmes formateurs au sein de leur communauté. 
La sécurité économique et alimentaire s’accroît grâce 
au financement de cultures écologiques en maraîchage 
et dans les grands champs, aux échanges avec d’autres 
agriculteurs du pays, à la diversification des produits, 
ainsi qu’à l’amélioration des rendements grâce à la 
fumure. La création de caisses de crédits aide à acquérir 
le bétail indispensable à la production de cette dernière. 
Une partie des terres arables désertifiées est en voie de 
réhabilitation grâce au reboisement, aux dispositifs anti-
érosifs et au creusement de puits communautaires. La 
construction de moulins publics pour le mil, gérés par 
le groupement des femmes, et la borne communautaire 
pour l’approvisionnement en eau ont allégé les tâches 
ménagères des habitantes. Elles bénéficient aussi de 
formations et d’aides pour la création d’activités axées sur 
le maraîchage et le petit élevage de moutons et de porcs.

3 exemples de projets en lien avec le développement durable

Former les populations locales

Au Sud, les organisations partenaires de Terre des 
Hommes Suisse tentent de renforcer les capacités des 
populations à améliorer leurs conditions de vie. Cela passe 
notamment par l’accès à une éducation de base de qualité 
et par la formation des jeunes et des adultes en matière de 
Sécurité alimentaire, de politiques publiques et de tech-
niques agricoles et culturales. 



Agroécologie, 
sécurité alimentaire 
et agriculture familiale
SASOP et EFA

Camamu-BA, Brésil

Au Brésil, Terre des Hommes Suisse soutient divers projets 
de développement durable. Sasop a pour objectif la sécu-
rité alimentaire par la valorisation de la production locale 
et de l’agriculture familiale. Ce modèle d’agriculture alter-
native permet à plus de 20 000 habitants de Camamu de 
mieux se nourrir et d’obtenir un revenu satisfaisant tout 
en respectant l’environnement. Des familles et commu-
nautés rurales bénéficient ainsi d’une production biolo-
gique diversifiée et les quelques économies réunies leur 
ont permis de se lancer dans de petits élevages (poulets, 
pisciculture) améliorant leur alimentation. Un des objec-
tifs de Sasop est de promouvoir les ressources alimentaires 
régionales en sensibilisant la population à la préparation, 
à la conservation et au stockage de produits locaux. La 
diversité des plantes ainsi revalorisée sert non seulement à 
l’alimentation mais à la fabrication de médicaments. 

Le programme de développement durable de Terre des 
Hommes Suisse à Ilhéus, dans l’État de Bahia au Brésil, 
soutient le développement d’infrastructures scolaires en 
milieu rural afin de permettre aux jeunes de poursuivre 
leur formation et de transmettre de nouveaux savoir-faire 
à leur communauté. L’EFA Ilhéus est une association 
membre de l’Aecofaba, un réseau d’écoles agricoles à 
Bahia. Elle réunit diverses familles et institutions, dont 
l’objectif est d’assurer un développement local de qualité 
grâce à la formation d’adolescents et de leurs proches. Elle 
a développé une structure éducative adaptée au milieu 
rural. L’enseignement favorise une agriculture diversifiée, 
qui respecte l’environnement et garantit la satisfaction des 
besoins essentiels, grâce notamment à la culture maraî-
chère et au petit élevage.

Solidarcomm : Recyclage
Swisscom, Réalise et idris groupe

Suisse Romande

1 téléphone portable récupéré = 5 chf pour Terre des 
Hommes. La campagne Solidarcomm a pour objectif de 
récolter des téléphones portables usagés. Ce geste écolo-
gique et solidaire assure, pour chaque téléphone récupéré, 
5 francs à Terre des Hommes Suisse pour financer des pro-
jets au Sud. Pour Terre des Hommes Suisse, 5 francs repré-
sentent déjà beaucoup : c'est deux manuels scolaires pour 
un élève en Haïti, l'inscription d'un enfant dans une école 
à Madagascar ou encore des semences pour la production 
mensuelle de légumes d'une famille au Pérou. Jeter un 
téléphone portable est une aberration à la fois écono-
mique et écologique. Malgré sa petite taille, un téléphone 
portable contient quantité de substances toxiques et de 
métaux lourd : plomb, lithium, arsenic, cadmium ... En 
le jetant dans la nature, il peut polluer le sol et l'eau. Le 
mettre dans une déchetterie, c'est le condamner à la des-
truction, alors que 60 % des portables sont réutilisables. 
Les portables récupérés, une fois triés et reconditionnés, 
sont vendus dans des pays à faible pouvoir d'achat, offrant 
ainsi des communications à prix abordable. Les appareils 
qui ne sont pas réutilisables sont recyclés, les matériaux 
réutilisables sont récupérés et le reste détruit dans le res-
pect des normes légales de protection de l'environnement.

Transformezvotre ancien portableen geste de solidarité
Solidarcomm: jusqu’à 5 francs versés à Terre des Hommes Suisse pour chaque portable récupéré !Cet argent contribue au financement de projets de développement en Afrique, Amérique latine et Asie.

Les téléphones portables usagés sont à déposer dans l’un des 150 magasins Swisscom.

www.solidarcomm.ch

une action de

en partenariat avec

solidar comm
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